
🔷🔷開催日：8 月 3 日(土)～8 月９日(金)※詳しくは下記の表をご覧ください。 

🔷🔷会 場：印西市立中央公民館 

🔷🔷対 象：市内在住者（小学生～中学生）※詳しくは下記の表をご覧ください。 

🔷🔷定 員：下記の表のとおり ※応募者多数の場合は抽選 

🔷🔷材料費：バルーンアートサークルピッコロへの参加者は ４００円  

🔷🔷体験内容 

                            

🔷🔷申 込：令和６年６月１５日（土）から７月１０日（水）までに                                           

印西市立中央公民館窓口、電話、QR コードでお申込み 

ください。 

🔷🔷 ：印西市立中央公民館 ０４７６（４２）２９１１ 

サークルとは、 

同じ趣味を持つ仲間

が協力して運営して

いくものだよ。 

 
   
 

  サークル名 内 容 日 時 人数 対 象 参加要件等 

1 
印西ウインド 

   アンサブル 

事前に配布する楽譜の 

合奏体験 
８/３（土） 18:00～21:00 10 人 

・小学生(保護者同伴) 

・中学生 

◎吹奏楽器持参 

(打楽器は貸出し可) 

2 印西太極拳同好会 
太極拳 

(入門、初級、カンフー体操) 
８/４（日） 10:00～12:00 10 人 ・小学生 

◎運動できる服装 

◎室内履き 

◎汗拭き用のタオル等 

3 
バルーンアート 

サークルピッコロ 

初心者用レッスンを体験 

(剣、花、花のブレスレット) 
８/４（日） 10:00～11:30 15 人 

・小学生(保護者同伴) 

・中学生 
◎材料費 400 円 

4 コール・ミモザ 
なじみのある歌をみんなで 

一緒に歌う 
８/7（水） 10:00～12:00 20 人 

・小学生 

・中学生 
◎保護者の参加可 

5 健康体操サークル 
日常生活に取り入れられる 

健康体操 
８/7（水） 9:00～12:00 10 人 ・中学生 

◎運動できる服装 

◎バスタオル(敷く用) 

◎ハンドタオル 

6 健康呼吸法の会 
呼吸法でストレス解消して 

感情をコントロールしよう 
８/9（金）  9:30～10:45 10 人 

・小学生 

・中学生 

◎運動ができる服装 

◎上履き 

公民館で活動しているサークルの皆さんと一緒に楽しみましょう。 
 


