
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

印西市立西の原中学校 

 学校だより 
発行 令和７年１０月７日 No.６ 

 〒270-1334 

 印西市西の原一丁目 3 番地 

  TEL 0476-45-0160 

  FAX  0476-45-0161 
特別支援相談窓口・コーディネーター 

（教頭・谷・関口） 

セクハラ相談窓口 

（仲子・鈴木美・糸川・森元・教頭） 

 

充実の秋に！ 
 

                                       印西市立西の原中学校 

                                                              校 長  臼 井 昌 章 

 

 暑かった夏もようやく終わりの兆しを見せ、秋本番がやってきました。秋は多くの作物が収穫の時期

を迎えることから｢実りの秋｣とも言われますが、その他にも｢読書の秋｣｢スポーツの秋｣そして｢食欲の

秋｣なんてフレーズもあります。 

 さて、秋は学校の教育活動が充実する時期でもあります。４月に学級を開いて新しい友だちと一緒に

なって半年が過ぎ、１０月はクラスのまとまりが生まれてくる時期です。 

 学校の教育活動は、国語や数学をはじめとした教科の学習だけではありません。友だちやさまざまな

集団の中で望ましい人間関係をつくる力や、自分の個性を発揮する力を育む活動も行っています。学校

行事はその代表で、先月の熱く燃えた体育祭に始まり、今月は生徒会役員選挙、銀杏祭など、全校で作

り上げる行事が待っています。 

 体育祭では、  実行委員長、  紅団応援団長、  白団応援団長の下に全校生徒が力を結集し、

全力で競技に取り組みました。よきライバルがいなくては体育祭は成り立ちません。自分たち同様、相

手の団も一生懸命に練習を重ねたことを、両団ともよくわかっていたと思います。そして当日、ライバ

ル同士が一生懸命戦ったからこそ、体育祭が盛り上がったのです。勝っても負けても、「一生懸命戦っ

てくれてありがとう。お互いが全力を尽くして戦ったので、気持ちよく、最高の時間を過ごすことがで

きた」と、相手に対して敬意と感謝の気持ちを持つことができた行事でした。 

 生徒会役員選挙は、自分たちの代表を自分たちで決める大切な選挙です。西中をよりよくするために、

どのリーダーの下で力を合わせるか、よく考えて選挙に臨みましょう。みんなのために自分が動いてみ

ようと立候補した人たちは、生徒会活動の中心となって本校を引っ張ってくれることと、大いに期待し

ています。 

  銀杏祭は学級対抗形式ですが、ただ優秀賞を競うだけの行事ではありません。すばらしい合唱を作り

上げるためには、みんなが気持ちを合わせてしっかり声を出すことが大切で、そのためにはたくさん練

習が必要です。しかし、準備がスムーズに進むときばかりではありません。きちんと歌わない人がいる、

大きな声を出してくれないなど、いろいろな問題が出てくることでしょう。これらの問題を克服してい

く過程こそが大事で、これこそが銀杏祭の意義だと思います。 

 また、一生懸命に自分のメロディを歌っていると、隣の友だちの歌声と重なり合い、声の幅が太く、

大きくなっているように感じることがあります。まるで立体的な音響設備の中にいる気分です。そんな

｢今、クラスみんなが心を合わせて歌っているんだ｣という瞬間も味わってほしいです。 

 さまざまな行事に全力で取り組み、自分の力を、そして集団の力を高めてほしいと思います。西中の

秋を、充実の秋にしましょうね。 

 

【学校教育目標】   

自ら考え、心豊かにたくましく生きる若者の育成 

～常識と良識を持った生徒～ 

 

                       宮下文庫 

 今から５年前の２０２０年９月２０日に、がんのため５９才で亡くなった国語科教諭・宮下豊先生

が、亡くなる前に、教員生活の大半を過ごした印西市と白井市に図書費として約６０００万円を寄付

してくださいました。宮下先生は、「がんの闘病中に本を読むことで励まされた。大いなる本の力、

読書の力を児童・生徒のみなさんに知ってほしい」という願いから、この多額の寄付をしてくださっ

たそうです。本校をはじめ、印西市の全小中学校の図書室には寄付を元に購入した本を「宮下文庫」

として設置してあります。生徒のみなさん、ぜひ１冊、手に取って読んでみませんか。 



［陸上部］印旛郡市新人体育大会 

男女総合１位（8 連覇）   

男子総合１位（4 連覇）  女子総合３位 

男子入賞    １年１００ｍ ４位  

共通１５００ｍ  ２位      ３位  

共通３０００ｍ  ３位      ４位  

            共通１１０ｍＨ  ６位      ７位  

            共通棒高跳    １位     ２位  

            共通走幅跳    ４位  

            共通四種競技  ４位  

女子入賞    １年１００ｍ  ２位  

            共通８００ｍ  ７位   

            共通１５００ｍ  ４位  

共通棒高跳    ３位      ４位  

            共通走幅跳    ２位  

            共通四種競技  ７位      ８位  

ホームストレートは向かい風で、短距離系にとっては記録

が出にくい条件でした。その中で多くの選手が自己ベストを

更新しました。新チームも力を発揮してくれた結果、男女総

合 8 連覇、男子総合で 4 連覇となりました。女子総合の連覇

は途絶えてしまいましたが、この大会はあくまでも新人戦で

す。チーム総合の本当の勝負は来年度の郡総体です。この冬

のトレーニングにしっかりと取り組み、逆転しましょう。こ

の大会で新たに県新人標準記録を突破したり、支部推薦に選

ばれたりして合計 8 人の選手が県新人大会出場を果たしまし

た。出場選手は最高の結果が出るよう頑張ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１０月の主な行事】 

1 日 水 

いじめアンケート 

全校評議会 

帰りの会 10分延長（～10/8） 

2 日 木 

進路説明会 

3 年保育実習＠西の原保育園 

教育相談アンケート 

生徒会選挙運動開始 

3 日 金 
3 年実力テスト④ 

英語検定 

6 日 月 
教育実習開始 

教育委員学校訪問 

7 日 火 3 年栄養指導 

8 日 水 
専門委員会 

印旛郡市駅伝大会 

9 日 木 

生徒会役員選挙 

印旛郡市駅伝大会（予備日） 

帰りの会 20分延長（～10/22） 

10 日 金 

前期最終日 

通知表配付 

安全点検 

13 日 月 スポーツの日 

14 日 火 
後期開始 

3 年第 3 回定期テスト仮範囲発表 

15 日 水 
月曜日課 

学級優先日 

17 日 金 居住地交流 

20 日 月 
職員会議・一斉下校 

赤い羽根募金＠印西牧の原駅 

21 日 火 

特別支援学級頒布会 

3 年第 3 回定期テスト範囲発表 

臨時文化委員会 

3 年栄養指導 

22 日 水 
学級優先日 

臨時文化委員会 

23 日 木 銀杏祭・生徒会任命式 

24 日 金 

漢字検定 ※年間行事予定に記載

してある 17 日から変更 

教育相談 

3 年保育実習＠西の原保育園 

27 日 月 教育相談 

28 日 火 

教育相談 

3 年保育実習＠西の原保育園 

3 年栄養指導 

29 日 水 全校評議会・教育相談 

30 日 木 
学年会議・3 年栄養指導 

さわやかハートフルコンサート 

31 日 金 

教育相談 

3 年保育実習＠西の原保育園 

家庭教育学級（ヨガ） 

 

【部活動等の記録】 
 ［野球部］ 印旛郡市新人体育大会 

１回戦 船穂クラブ（船穂中学校・木刈中学校） ●３－５ 

地域移行して初めての公式戦でした。相手の速い球にも積

極的に打ちにいきましたが、負けてしまいました。打撃・守

備ともに新しく課題を見つけることができた試合だったと思

います。この悔しさを日々の練習に活 

かし、次に同じ相手と対戦することが 

あればリベンジしましょう。お疲れさ 

までした。 

［卓球部］印旛郡市新人体育大会卓球大会シード決め大会 

女子団体 3 位  

 

 シード校としての強さをみせ、八街中央中学校・四街道西

中学校に圧勝しました。吾妻中学校には接戦の末、敗退して

しまいましたが、次の試合に続く学びあるものとなったと思

います。最後まで諦めることなく戦い抜いた選手たち、大変

立派でした。 

 

【お知らせ】１０月２３日（木）に実施予定の銀杏祭における保護者の参観につきましては、場所

の確保ができないため、参観はありません。つきましては、以下の対応を行います。何卒、ご理解

とご協力をお願いします。 

・銀杏祭の終了後、準備ができ次第、各クラスのクラスルームにクラス合唱の動画をアップロード

します。 

・各家庭において、クロームブックにお子様とともにログインし、クラスルームから 

動画を視聴してください。 


